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V O R W O R T : 
D E R  K R E U Z W E G  I M  P R O F I L

... ist eine Begegnung mit dem Antlitz Christi 
und der Frage nach der Beziehung zu der Per-
son Jesus Christus im eigenen Leben.
Das Titel- und Endbild zeigt eine einnehmen-
de Ikone, die auf das Schweißtuch von Ma-
noppello zurückgeht, das sog. Mandylion. Die 
Bilder der Kreuzwegstationen entstammen 
einem der äußerst seltenen Ikonenkreuzwege. 
ICON hat sieben Stationen, so wie es für den 
Jugendkreuzweg Tradition ist.

STATIONEN
Dafür wurden die Stationen ausgewählt, die 
zum gemeinsamen apostolischen Glaubens-
bekenntnis gehören. Aus Icons, den auch in 
den Social-Media-Welten fast allgegenwär-
tigen Symbolen, Grafiken, zu Bildern ver-
dichteten Zeichensystemen, entsteht dabei 
im Jugendkreuzweg von den Ikonen der 

Kreuzwegstationen eine Brücke zu eigenen 
Lebenssituationen.

AUSRICHTUNG
ICON ist traditionell und aktuell, spirituell und 
gesellschaftspolitisch zugleich profiliert. Er ist 
ein Erfahrungskreuzweg, ästhetisch, inhalt-
lich und in der Verbindung aus beidem: Iko-
nen sind gemalte Glaubensbekenntnisse, die 
durch die Icons an Erfahrungen in der eigenen 
Lebenswirklichkeit andocken. ICON macht 
sich mit uns auf den Weg zur Freundschaft 
mit Jesus Christus, dem wahren Selfie Gottes 
– denn durch die Freundschaft mit Ihm wer-
den uns Erlösung und Freiheit geschenkt.

MUSIK
Die Musik in ICON eröffnet zwei Optionen, die 
Möglichkeit einer Anhör-/Mitsingvariante wie 
auch die einer instrumentellen Untermalung, 
auch für den eigenen Gesang. Die vielfältigen 
Materialien wie Material- und Teilnahmehefte, 
Plakate, Präsentationen, Noten u.v.m. wurden 
von einem ökumenischen Redaktionsteam ge-
meinsam entwickelt.

EUER KREUZWEG
Aus den Inhalten entsteht ein kompletter Vor-
schlag zur Gestaltung eines Kreuzweg-Ge-
betes. Zugleich gibt es viele Möglichkeiten, 
Anregungen und Optionen, um daraus Eige-
nes entstehen zu lassen: einen eigenen Got-
tesdienst, eine Gebetsreihe quer durch die 
Passionszeit, eine Veranstaltungsreihe von 
Freitagsgebeten, liturgische Nächte, Uni- oder 
Schulgottesdienste oder Exerzitien im Laufe 
des Jahres.
Auch die Texte laden zum kreativen Umgang 
ein, können kreativ bearbeitet, verlängert oder 
gekürzt und an die Situationen, Lebenskontex-
te und Gebetsanliegen der Gruppe angepasst 
werden.
Maas
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MATERIA L BE STELLE N

Bestellmöglichkeiten findet Ihr auf  
Seite 11 oder unter

VERLAG-HAUS-ALTENBERG.DE

M AT E R I A L I E N
Die Texte, Bilder und Lieder des Kreuzwegs 
sind das Kernmaterial. Du kannst den Kreuz-
weg damit direkt umsetzen.
Oder kreativ mit diesen Materialien arbeiten, 
dich mit anderen austauschen und für dich 
oder zusammen in der Gruppe einen eigenen 
persönlichen Kreuzweg gestalten.

DAS MATERIALHEFT
enthält die vollständigen Texte und Gebete 
sowie die Lieder und Noten zum Jugendkreuz-
weg ICON. Das Heft ist für Vorbereiter bzw. 
Vorbeter konzipiert, da es auch Regieanwei-
sungen enthält. (DIN A5, 40 Seiten)

DAS TEILNAHMEHEFT
enthält alle Gebete und Texte sowie die Lie-
der und Noten zum Jugendkreuzweg ICON. 
Das Heft wurde für diejenigen erstellt, die am 
Kreuzweg teilnehmen und nicht aktiv Vorbeter 
sind. (DIN A5, 36 Seiten)

DAS MUSIKHEFT
enthält alle Noten zu den eigens für den Ju-
gendkreuzweg ICON komponierten Liedern. 
Geeignet für Chöre, Musikgruppen und Solis-
ten. (DIN A4, 36 Seiten)

DAS MULTIMEDIAPACK
enthält die Audio-CD mit der eigens 
für den Jugendkreuzweg komponier-
ten Musik sowie einen USB-Stick 
mit Präsentationen, Texten, Musik, 
Bildern und Bonusmaterial für Ver-
anstalter bzw. Vorbetende des Ju-
gendkreuzwegs ICON.

DAS WERBEPLAKAT
im Format DIN A3 dient zur Bewer-
bung des Jugendkreuzwegs. 
Vierfarbig gedruckt.

DAS AKTIONSPRODUKT
Postkarte mit einzeln ablösbaren Aufklebern 
„Powertaste“ zur Durchführung der Aktion am 
Ende des Jugendkreuzweges ICON. Auf jeder 
Karte befinden sich 2 große und 12 kleine 
Aufkleber. (DIN A6)



6 7

Blick ins Materialheft
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KUR ZE GE SC HIC HTE DE S  
JUGE NDKREUZWEGS

Der Jugendkreuzweg begann bereits 1958 
auf dem Katholikentag durch eine Kreuz-
wegfeier als „Gebetsbrücke“ zwischen jun-
gen katholischen Christinnen und Christen 
in der Bundesrepublik und der ehemali-
gen DDR. Seither erscheinen Jahr für Jahr 
neue Texte, die die Passion Jesu betrachten 
– aber auch gleichermaßen unser Leben 
anschauen, unsere Zeit, die Passion der 
Menschheit. 

Seit 1972 wird der Jugendkreuzweg öku-
menisch gebetet und bis heute von einem 
ökumenischen Redaktionsteam jährlich neu 

erstellt: So überbrücken die gemeinsamen 
Worte Konfessionen, Gesinnungen und Ge-
nerationen. Mit jährlich knapp 60.000 Teil-
nehmenden gehört der Jugendkreuzweg zu 
den größten ökumenischen Jugendaktionen.

Auch in den Niederlanden, Österreich und 
deutschsprachigen Teilen von Luxemburg, 
Belgien und der Schweiz sowie in vielen 
Auslandsgemeinden weltweit beten junge 
Christinnen und Christen jedes Jahr neu in 
dieser Tradition: Am Freitag vor Palmsonn-
tag, während der Fasten- und Passionszeit 
oder während des ganzen Jahres.

Ö K U M E N I S C H E R  K R E U Z W E G  D E R  J U G E N D

ALEXANDER STOLJAROV: IKONENKREUZWEG DER GEMEINDE ST. HUBERTUS, DRESDEN. FOTOGRAFIE: DAVID PINZER. POSTER: © 2019 VERLAG HAUS ALTENBERG GMBH, DÜSSELDORF.

3 .  J E S U S  W I R D  A N  D A S  K R E U Z  G E N A G E L T
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I N S  G R A B  G E L E G T
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1 .  J E S U S  W I R D  Z U M  T O D E  V E R U R T E I L T
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4 .  J E S U S  S T I R B T  A M  K R E U Z
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A B G E N O M M E N
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DIE PLAKATSERIE
besteht aus neun Plakaten in DIN 
A2, die die Ikonendarstellungen 
der einzelnen Stationen des 
Jugendkreuzwegs zeigen.
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B E S T E L L U N G
DAS MATERIA L ZUM JUGE NDKREUZWEG F INDE N SIE 

IM ONLINE-SHOP AUF VERLAG-HAUS-A LTE NBERG.DE

Name Einrichtung / Funktion

Straße & Hausnummer PLZ & Ort

Telefon

Ort / Datum Unterschrift

E-Mail

Alle Preise inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. Die Bestellung per Mail, Fax & Telefon 
erfolgt auf Rechnung.

ANZ . ART. -NR. ARTIKEL PREIS €

80903 Materialheft JKW Icon DIN A5 3,30 €

80904 Teilnahmeheft JKW Icon DIN A5 2,20 €

80908 Musikheft JKW Icon DIN A4 22,50 €

80907
Multimedia-Pack JKW Icon (Audio-CD & USB-Stick
mit Präsentation, Bildern, Musik, Texten & Bonusmaterial)

36,50 €

80900 Plakatserie JKW Icon «Stationsbilder» (9 Drucke DIN A2)  26,50 €

80910
Aktionsprodukt  JKW Icon  (12 Powertasten-
Aufkleber auf Postkarte • ab 10 Stück: 1,80 €)

2,00 €

80901 Werbeplakat JKW Icon DIN A3 2,00 €

80902 Werbeplakat JKW Icon DIN A4 1,75 €

BE STELLUNG 

Onlineshop: verlag-haus-altenberg.de
Mail: bestellung@jugendhaus-duesseldorf.de 
Telefon: +49 (0) 2 11 46 93 -230
Fax: +49 (0) 2 11 46 93 -250

Auslieferungszentrum Bercker
Butzon & Bercker GmbH
Hoogeweg 100
D-47623 Kevelaer

FÜR BE STELLUNG PER FAX BI TTE AUSFÜLLE N:

I M P R E S S U M
HERAUSGEBER
Arbeitsstelle für Jugendseelsorge der deut-
schen Bischofskonferenz (afj) und Bundes-
vorstand des Bundes der Deutschen Katho-
lischen Jugend (BDKJ), beide Düsseldorf, 
sowie Arbeitsgemeinschaft der Evangelischen 
Jugend in Deutschland e. V. (aej), Hannover.

AUTOR/-INNEN UND REDAKTION

Alexander Bothe 
(Leitung)
Arbeitsstelle für Jugend-
seelsorge der deutschen 
Bischofskonferenz (afj), 
Düsseldorf.

Michael Freitag (Stellv.)
Pastor, Referent für Theo-
logie, Bildung und Jugend-
soziologie, Arbeitsge-
meinschaft Evangelische 
Jugend in Deutschland 
(aej), Hannover.

Cornelia Dassler
Landesjugendpastorin, 
Evangelisch-lutherische  
Landeskirche Hannovers.

 

Joachim Lau
Pastor, Leitung EMSZ 
– Evangelisches Me-
dienServiceZentrum der 
Evangelisch-lutherischen 
Landeskirche Hannovers.

 
Miriam Buthmann
B-Kirchenmusikerin für Po-
pularmusik, Hamburg.
(Foto: Fabian Lippke)

 
Ralf Meyer
Kaplan im Bistum Müns-
ter, Greven.

QUELLENNACHWEISE
Biblischer Text: Einheitsübersetzung der Hei-
ligen Schrift, Stuttgart 2016, © Katholisches 
Bibelwerk GmbH, Stuttgart.

BILDER & GESTALTUNG
Kreuzweg: Alexander Stoljarov, Ikonenkreuz-
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Holzgrund. Mandylion: Thomas Böhm. Heiliger 
Geist (Titelmotiv): Regina Löser. Fotografie: 
David Pinzer. Gestaltet vom Gestalter. 

KONTAKT
Bianka Mohr, Leitung der Arbeitsstelle für  
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konferenz (afj)
Carl-Mosterts-Platz 1, 40477 Düsseldorf  
Telefon: +49 (0) 2 11 48 47 66 21 
E-Mail: kultur@afj.de

PRODUKTION & VERTRIEB
Verlag und Agentur Haus Altenberg GmbH
Carl-Mosterts-Platz 1, 40477 Düsseldorf.
Verantwortlich: Frank Rosemann, 
Geschäftsführung.



ICON ist ein Kreuzweg aus 
zwei Stilrichtungen: Ikonen 
sind gemalte Glaubensbe-
kenntnisse, die durch die 
Verbindung mit Icons an Er-
fahrungen der eigenen Le-
benswirklichkeit andocken.

ICON macht sich mit uns auf 
den Weg zur Freundschaft mit 
Jesus Christus, dem wahren 
Selfie Gottes – denn durch die 
Freundschaft mit Ihm wer-
den uns Erlösung und Freiheit 
geschenkt.
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